LACULTESP

PLANO DE TRABALHO

DESCRICAO TECNICA DO PROJETO

(utilizar papel timbrado da OSC — Organizagdo da Sociedade Civil )

1. Identificacdo do projeto: PROJETOS ESPORTIVOS - (Lacultesp pela Vida)

1.1. Instituigéo proponente: LACULTESP - LAZER, CULTURA E ESPORTE, QUALIDADE DE VIDA

1.2 CNPJ: 09.587.710/0001-34

1.3 Banco: 001

(Brasil) 1.4 Agéncia: 0028-0

1.5 Conta: 97323-8

1.6 Site: www.lacultesp.org.br

1.7 Certificagdes:

CRCE n°3311/2012 expedido em 08/11/2011

1.8 Nome do Responséavel legal: José Pedro Barbosa dos Santos

1.9 RG: 12.159.888-3

1.10 Orgéo Expedic

E mail Pessoal: lacultesp@lacultesp.org.br

2 - Apresentacdo da Organizacao
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2.1. Histoérico da Organizacdo (com apresentagdo de dados e informacgdes relevantes sobre a area de atuagéo.

A LACULTESP, é uma Entidade sem fins lucrativos, que nasceu da vontade de transformar a situagdo precaria das comunidac
Ribeirdo Preto.

No ano 2002, iniciou-se um trabalho nestas areas de forma voluntéria e com parceria através de diversos apoiadores através c
eventos e festividades em datas comemorativas.

Em 2008 fundou-se oficialmente a LACULTESP —LA=Lazer + CULT=Cultura e ESP= Esporte.

A partir de 2011 a Entidade passou a contar com patrocinio de Projetos Incentivados através das: Lei Paulista de Incentivo ao
Incentivo ao Esporte do Governo Federal.

O Projeto ESPORTE PARA TODOS, foi o pioneiro e encontra-se em atividade desde 01 de mar¢o de 2008. Com o apoio de er
projeto visa 0 atendimento a criangas e adolescentes, dando a eles a oportunidade de encontrarem no esporte, um caminho di
tracados em suas vidas, ou seja, a oportunidade de se tornarem no futuro “verdadeiros cidadaos “.

As atividades sdo: futebol de campo e society, voleibol, basquete, atividades de recreacgéo, atividades de cultura tais como: tes
capoeira, jaz, ballet, e com isto, aprendem a importancia da integragao e do respeito com o seu préximo através de atividades
dentro da comunidade onde vivem e também na sociedade.

O Projeto A — COR — DAR “Esporte Para Todos” ja esta na sua IV Edicao, aprovado pela Lei de Incentivo ao Esporte do Govel
aprovacgdo ano de 2018, obteve sua captacao, onde o mesmo pode ser executado em 2019/2020, nos municipios de Santos e

As atividades sdo: Voleibol, futsal, basquete e voleibol adaptado e aerdbia adaptada.

O Centro de Convivéncia LACULTESP, ja se encontra na sua IV Edicéo, aprovado através da LPIE — Governo de S&o Paulo, ¢
adolescentes, nas areas Norte, Leste e Oeste de Ribeirdo Preto.

O projeto oferece de forma clara e representativa, atividades para criangas, jovens, e idosos nas modalidades de futebol de ca
voleibol, e aerdbica, dentro de suas respectivas limitacdes de acordo com a faixa etaria, com o intuito de proporcionar melhor
desenvolver a autoestima de todos os participantes.

A 12 Corrida e Caminhada da Melhor Idade Lacultesp — Projeto que atendeu 500 idosos, para maiores de 50 anos, executado ¢
Edicdo j4 aprovada e em fase de captacdo para a cidade de Ribeirdo Preto e Regiéo.

A 12 Corrida e Caminhada Viva Bem Lacultesp — Este projeto visa atender 500 idosos maiores de 60 anos, com execugao no &
de Ribeirdo Preto.

O EDUC ESPORTE Um Passo Para o Futuro — Aprovado e executado em duas edi¢Bes pela LIE do Governo Fei ____ ecute
Ribeirdo Preto e na cidade de Pouso Alegre / MG, com atividades para criancas e adolescentes nas modalidades — te, fu
A Entidade atende em média 750 criancas e adolescentes e 580 idosos, conta com um quadro de funcionarios de = issior
numero de projetos em fase de execucdo) e diversos voluntarios através de Empresas parceiras. = s
[a)
Durante sua trajetoria a Entidade ja pode atender aproximadamente 7.500 beneficiarios e que através do seu trat gecor
Utilidade Publica Municipal e Utilidade Publica Estadual. S
) 3
MISSAO: S
— (\|
= 2
Promover a desenvolvimento social e humano, por meio da educacao esportiva, do Lazer e da cultura, capacitan = Es, i
respectivos familiares para o pleno exercicio da cidadania na cidade de Ribeirdo Preto e REGIAO. == ()
——gin|
5 — )
VISAO: —
Permanecer como uma entidade de referéncia regional, baseada na sua contribui¢céo social as criangas, jovens e ja pe

Ribeirdo Preto e Regido, por meio das mais diversas atividades de incluséo social.
VALORES:

Fé — Mover-se e acreditar que o0 mundo pode ser melhor
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3. Apresentacgao do Projeto

3.1. Nome do Projeto PROJETOS ESPORTIVOS - (Lacultesp pela Vida)
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3.2. Justificativa - Justificar a pertinéncia e necessidade do projeto, apresentando dados estatisticos e sociais que apontem ¢
intervengao proposta.

A pratica esportiva, segundo Azevedo e Barros (2004), representa um requisito indispensavel para que o individuo atinja a dim
social. Isso, pois € um instrumento simples, acessivel e eficiente capaz de contribuir largamente para que a pessoa pertenga o
lugar na sociedade. O esporte estimula o desenvolvimento fisico e o0 desenvolvimento de caracteristicas psicolégicas, como m
reducéo de estresse e aumento de autoestima. Da mesma forma, também esta relacionado com o desenvolvimento de qualida
empatia pelas pessoas e a construcdo de relacionamentos dentro de diferentes grupos sociais (ZUCHETTO; CASTRO, 2002).

A Entidade prioriza atendimento as criancas, adolescentes e idosos das classes menos privilegiadas, que consequentemente |
chances de estarem em situacdes de risco social que por muitas vezes encontram-se a margem da sociedade, seja nas ruas &
as drogas, trabalhos for¢ados, abusos sexuais, agressfes de todos 0s tipos entre tantas outras coisas.

O esporte tem a capacidade de ocupar o tempo ocioso e ainda estabelecer vinculos positivos que tragam criancas e adolescel
de vida mais segura, positiva e digna. E uma qualidade de vida, mais ativa para os idosos.

O projeto vem em busca disso, de fornecer uma melhor qualidade de vida, e uma promoc&o social as criangas, adolescentes €
do projeto. Como podemos evidenciar sdo constantes as matérias que evidenciam o quao importante é a pratica esportiva nas
(criangas, adolescentes e idosos) tanto no ambito social quanto no que se refere a sadde.

Em busca disso, o projeto vem oferecer atividades esportivas a criangas, adolescentes e idosos, para que estes tenham melhc
aproximando-os de uma vida melhor, com mais oportunidades, e mais satde.

Através dos recursos financeiros disponibilizados, sera possivel expandir as atividades do projeto , 0 Municipio de Ribeirdo Pre
orgamento muito baixo para o esporte, ndo possibilitando o suporte e apoio financeiro as Organizag6es Sociais, consequenten
devem buscar recursos externos para permitir o desenvolvimento das atividades e atingir suas metas e objetivos sociais.

A Lacultesp precisou alterar seu objetivos e metas durante o ano de 2020 e 2021, ndo se limitando as metas somente sociais,
do Covid-19, foi constatado e comprovado as Sindromes pos Covid (mental e fisica), sendo o Esporte a Melhor alternativa par:

A maioria das pessoas que séo infectadas pelo novo corona virus e passaram pela Covid-19 se recupera em algumas semana
depois, mesmo entre aqueles que tiveram versdes leves da doenga, muitos continuam a lutar contra os sintomas ap0s a recup
fendmeno é chamado de “Sindrome P6s-COVID-19". [..] Exercicios fisicos moderados podem ser grandes aliados na recupera
importante ressaltar que o retorno deve ser gradual e de preferéncia com acompanhamento de profissionais habilitados, tanto
profissional de educacéo fisica. Cada caso impde recomendacdes diferentes. https://globoesporte.globo.com/eu-
atleta/saude/post/2021/02/19/sindrome-pos-covid-exercicios-nutricao-e-respiracao-na-recuperacao.ghtmi

Visando o desenvolvimento educacional através do Esporte, € notdrio que a regido de atendimento do projeto sofre muito em ¢
alfabetizacgéo.

As escolas da rede municipal das regides Norte e Oeste de Ribeirdo Preto sdo, na média, piores do que as das z === | e Le
estudo sobre Escolas Publicas e Educagéo realizado pela Acirp (Associagdo Comercial e Industrial de Ribeirdo P &= e an:
(indice de Desenvolvimento da Educac&o Basica) de 2007 a 2015 para compreender o desenvolvimento educacic == :idad
Essa disparidade fica mais evidente na lista das 20 melhores e piores escolas de Ribeirdo Preto, do final do 5° at g SE€
agrava na segunda parte do ensino fundamental. Isso porque, apesar da apari¢cdo de todas as regifes entre as Ir ®sco
piores indica predominéncia de instituicGes das zonas Norte e Oeste. N

https://www.acidadeon.com/ribeiraopreto/cotidiano/policia/NOT,0,0,1312594,escolas+sao+piores+nas+regioes+n ste:

D
7

O Projeto sera realizado na Zona Norte/ Oeste do Municipio, regido com os piores indices sociais, econémicos e
0 IBGE e Secretéaria de Assisténcia Social.
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3.3. Caracterizacdo socioecondémica daregido e do servigo a ser qualificado:
A regido de Ribeirdo Preto, é uma regido voltada ao agronegdcio, mas, se destaca por possuir também um polo industrial em ¢
€ muito importante para a regidéo, pois 0 municipio ainda esta em uma onda crescente de Desigualdade social, devido a falta d

formacéao profissional, gerando assim altos indices de sua populagdo dentro da faixa de pobreza.

O Projeto sera realizado na Zona Norte/ Oeste do Municipio, regido com os piores indices sociais, econémicos e educacionais

3.4. Abrangéncia Geografica- Indicacéo da divisdo administrativa do Estado, referente as Secretérias afins do objeto do prc
local de desenvolvimento das atividades, identificando os municipios da regido de atuagdo, bem como se o projeto € municipal

Projeto sera realizado no municipio de Ribeirdo Preto, 0 mesmo possuindo Secretaria prépria voltado ao Esporte.

O Projeto sera realizado na Zona Norte/ Oeste do Municipio, regido com os piores indices sociais, econémicos e educacionais

4. Objetivos do Projeto

4.1. Objetivo Geral: tem o objetivo de promover a (re) integracéo social, o conhecimento de valores sociais, 0 Senso critico e
potencialidades em uma comunidade sob condigdo de vulnerabilidade social através de atividades esportivas saudaveis. Além
o bem-estar deles junto a sociedade através de atividades esportivas, nas modalidades de: futsal, voleibol, aerébica adaptada
serem realizadas no projeto.

Objetiva-se, ainda, proporcionar: o incentivo a pratica de atividades esportivas, disponibilizando estrutura e equipamentos adec
atividades esportivas propostas dentro do projeto, proporcionando além do bem-estar, seguranc¢a e qualidade de vida na execl

SESPPTA2021000273DM




LACULTESP

4.2. Objetivo (s) Especifico(s):

1.Promover a difuséo de conhecimentos, contelddos e habilidades na prética do futsal, voleibol, aerébica adaptada e voleibol a
serem atendidos pelo projeto;

1.1- Interac&o entre os participantes e destes com a sua realidade local;

1.2- Melhoria da autoestima dos participantes;

1.3- Melhoria das capacidades e habilidades motoras dos participantes

1.4- Contribuigdo com a melhoria na qualidade de vida dos participantes voltada para a salde.

2.Convivio Social

2.1- Oportunizar participagdo em eventos esportivos e culturais (conforme cronograma de eventos), a fim de promover a intera

2.2- Contribuir para o desenvolvimento familiar, estreitando os lagos entre pais e filhos, através do convivio esportivo, por meio
realizados no projeto.

3.Promover o aprendizado em grupo, a cooperagdo e a parceria,;

3.1- Despertar no publico assistido uma consciéncia critica a pratica esportiva como atividade basica para a promogao do dese
mental e social dos envolvidos;

3.2- Contribuir para o desenvolvimento humano em busca de uma qualidade de vida capaz de suprir suas necessidades e sua

5. Beneficiarios:

Criancas, Adolescentes e Idosos do municipio de Ribeirdo Preto.

5.1. Beneficiarios Diretos (especificar): 100 beneficiarios

5.2. Beneficiarios Indiretos (especificar): 400 beneficiarios
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6. Metodologia

A Selecao dos beneficiarios, sera efetuado através de um questionario, onde sera analisado, faixa etaria, renda familiar, dific
esporte, matriculado em escola Municipal ou Estadual, Notas. Sendo os critérios de vulnerabilidade social, renda familiar e dif
esporte 0s quesitos mais importantes para a sele¢do. (60 vagas criangas e adolescentes de 05 a 16 ano

A Selecéo dos beneficiarios sera realizada onde seré analisado, faixa etaria (Adultos e Idosos 50 +), dificuldade de acesso
critérios de vulnerabilidade social, renda familiar e dificuldade de acesso ao esporte os quesitos mais importantes para a sele
e idosos 50+).

Endereco: Rua Magid Siméo Trad, n°® 1300 CEP: 14071-010, Bairro: Adelino Simioni -Ribeirdo preto/ Sk

A execucdo do projeto se dara a cargo do proponente responsavel pela inscricdo deste projeto, ou seja, Lacultesp Lazer,
Qualidade de Vida, entidade privada sem fins lucrativos, de utilidade publica municipal.

Modalidade
Voleibol/ Aerébico Adaptado
Voleibol/ Aerébico Adaptado

Voleibol / Futsal

Voleibol/ Futsal
Voleibol/ Futsal
Voleibol/ Futsal

GRADE HORARIA BENEFICIARIOS

Turma Beneficiarios

A 20 Beneficiarios
B 20 Beneficiarios
A 15 Beneficiarios
B 15 Beneficiarios
(o 15 Beneficiarios

D 15 beneficiarios

Horarios
Seg - 08 horas as 09 horas / Qua - 08 horas as
Seg - 14 horas as 15 horas / Qua - 14 horas as

Seg - 10 horas as 11:30 horas / Qua - 10 horas
(Manh@)

Seg - 15:30 as 17 horas / Qua - 15:30 horas as
Ter - 08 horas as 09:30 horas / Qui - 08 horas «
Ter - 14 horas as 15:30 horas / Qui 14 horas as

GRADE HORARIA PROFISSIONAIS

CARGO Data Semana Horarios

Professor de Educacéo
Fisica

Segunda a Quinta

08 horas as 11 horas (Manha)
horas as 17 horas (Tarde)

Carga horaria

14 24 horas Semanais
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LACULTESP

Para execuc¢éo das atividades em meio a Pandemia do COVID-19 serdo realizadas através dos seguintes
critérios:

Para as atividades do projeto serdo seguidas as instru¢cdes da Secretaria Estadual de Esportes de Sdo Paulo,
e a Secretaria Municipal da Educagao de Ribeirdo Preto.

Todas as atividades do projeto serédo realizadas seguindo todas as normas de saude protocoladas pelo
Governo do Estado de S&o Paulo/ Secretaria de Esportes.

As atividades seréo realizadas em locais abertos, mantendo o distanciamento conforme os protocolos.

Porém para a realizacéo das atividades esportivas serdo adotadas as seguintes medidas conforme protocolo
da Secretaria Estadual de Esportes de Sao Paulo e do CREF-SP:

COMUNICACAO E INFORMACAO

Exibir em local visivel na entrada de locais de treinamento e competicao as informacdes acerca da covid-19 e
das medidas de prevencao;

HIGIENIZAGAO E DESCONTAMINAGAO

Disponibilizar alcool gel aos atletas, praticantes e todos os demais presentes aos locais de treinamento e
competicao;

Disponibilizar sabonetes liquidos e locais com agua corrente para assepsia das maos;
Oferecer dispositivo para limpeza e secagem de cal¢cados na entrada da academia.
MEDIDAS DE PROTECAO INDIVIDUAL

Todos os atletas, praticantes e demais presentes aos locais de treinamento e competicdo devem USAR
MASCARA.

Trazer de casa sua hidratagdo, e néo socializar, nem utilizar recipientes de outras pessoas (squeezes, toalhas
etc.); se tiver que usar os bebedouros, evite tomar diretamente. Primeiro higienize e depois utilize seu copo ou
garrafa para encher d"agua;

Lavar com frequéncia as maos até os punhos, com agua e sabao, ou higieniza-las com alcool em gel 70%;

Utilizar os métodos de desinfecgéo disponibilizados nos eventos esportivos, como cabines de desinfeccado e
uso de outros sanitizantes além do alcool gel e lavagem das méos;

Praticar etiqueta para tosse (manter distancia de pelo menos 2 metros, cubra a tosse de preferéncia com o
cotovelo e espirre com tecidos ou roupas e lave as méaos);

Evite apertar as maos ou abracgar e tocar a propria boca, nariz ou olho;
Evite salas de vapor ou sauna, e locais sem circulagéo de ar;

Utilize seus proprios equipamentos. Na impossibilidade de fazé-lo, € necessaria a desinfecg¢éo do
equipamento antes de utiliza-lo;

Mantenha distancia de ao menos 2 metros de outras pessoas, para qualquer situacéo de treinamento e/ou
competicao. (Marcagdes realizadas no chao).

MEDIDAS DE PROTEGAO COLETIVA

Recomenda-se ao praticante nao levar mochilas e/ou acessoérios que demandem cuidados, com excecao de
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7. Resultados esperados
Definir os resultados quantitativos e qualitativos a serem atingidos (descricdo pormenorizada de metas
guantitativas e mensuraveis a serem atingidas e de atividades a ser executadas, devendo esclarecer com
precisdo e detalhamento aquilo que se pretende realizar ou obter, bem como quais os meios utilizados ara
tanto):
- Atender 100 beneficiarios através da pratica de atividades Esportivas.
- Melhorar os indices de salude dos beneficiarios.
- Melhorar os indices Escolares dos beneficiarios.
- Melhorar o desenvolvimento pessoal e em grupo na prética das atividades esportivas.
- Aumentar o nimero de praticantes de Esporte.

- Disponibilizar material esportivo e profissional qualificado para a pratica de atividades fisicas.

- Disponibilizar uniforme de qualidade para a pratica de atividades fisicas.

8. Processo de Monitoramento e Avaliagao

Apresentar os indicadores quantitativos e qualitativos a partir dos resultados definidos, bem como os meios de
verificacdo a serem utilizados, levando em consideragéo a andlise do territério e da politica local.

Resultado(s) l(gl?;i?:toi\;iss Indicadores Quantitativos Meios de Verificagado
Relatério de Inscritos,
Contribuir para o Dados de salde
desenvolvimento Degempenho e Atendimento de 100 trimestrais (idosos),
. qualidade de vida dos .
integral dos - beneficiarios Dados Escolares
. beneficiados ! : -
beneficiados Trimestrais (Criangas e
Adolescentes. ———
Pesquisa aplicada =
~ diretamente aos =
Estimular a Percepgao do participantes no inicio e =
A envolvimento e . . . —
permanéncia dos interesse dos Atendimento de 100 fim do projeto, e
beneficiados na participantes nas beneficiarios emissao de relatério
pratica da modalidade || tividades previstas pelos profissionais

envolvidos no projeto
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Percentual médio do nivel de
desenvolvimento individual e em
grupo (Avaliacéo realizada nas ||Relatério para avaliacéo
primeiras 5x aulas de do desenvolvimento
atividades, realizado pelos pessoal e em grupo.
profissionais envolvidos no
projeto, como parametros para
mensuracao dos niveis)

Melhorar em 30% o
desenvolvimento
pessoal e em grupo

Aumentar o nimero

de idosos adeptos a Ficha de inscrigdo com

esse perfillimodalidade Pertqe_ntua~| r;}édio Ele ' pesgu_isa ge historico de
em 35% (trinta e cinco par IlCIpa(;ao requencia no participacdo nas
por cento) no nucleo nucleo modalidades.
atendido
Atendimento de 100 Atender 100 beneficiarios . Lo

S . : Ficha de Inscricéo.
Beneficiarios diretamente pelo projeto

Ficha de Inscricao,

Fornecer uniforme Fornecer uniforme para 100 notas Fiscais, Fotos,
para 100 beneficiarios beneficiarios Filmagem, Postagem

Redes Sociais.

PLANO DE TRABALHO

1. DADOS DO PROPONENTE

Orgéaolinstituicdo Proponente LACULTESP - LAZER, CULTURA E

ESPORTE, QUALIDADE DE VIDA C.N.P.J. 09.587.710/0001-34

Endereco AV BARAO DO BANANAL 416 SALA 01 e-mail LACULTESP@LACULTESP.ORG.BR
Cidade RIBEIRAO DDD) Telefone/Fax (16)
PRETO UF SP CEP 14092-000 3235.7348 E.A.

Conta corrente

97323-8 Banco (nome e n°) Brasil (001)|Agéncia (nome e n°) 0028-0 |Praca de pagamento

Nome do responséavel pela OSC JOSE PEDRO BARBOSA

DOS SANTOS C.P.F. 046.691.318-42

R.G./Orgéo expedidor Cargo

12.159.888-3 PRESIDENTE  [Funedo Matricula
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Endereco residencial completo RUA ISAIAS
JOSE FERREIRA N90 AP67

CEP 14092-182

(DDD) Tel. (16)
99169-2989

E-mail institucional: lacultesp@Icaultesp.org.br

E-mail pessoal lacultesp@Icaultesp.org.br

2.0UTROS PARTICIPES - INTERVENIENTE

Nome CNPJ

E.A

Endereco

CEP

3.DESCRICAO DO PROJETO

Titulo do projeto PROJETOS ESPORTIVOS -
(Lacultesp pela Vida)

Periodo da execucao

Inicio - A partir da assinatura do
termo

Término 12 meses

realizadas no projeto.

Identificac@o do objeto: tem o objetivo de promover a (re) integrag&o social, o conhecimento de valores sociais, 0
senso critico e o desenvolvimento de potencialidades em uma comunidade sob condi¢éo de vulnerabilidade social
através de atividades esportivas saudaveis. Além claro de proporcionar o bem-estar deles junto a sociedade através
de atividades esportivas, nas modalidades de: futsal, voleibol, aerébica adaptada e voleibol adaptado a serem

Objetiva-se, ainda, proporcionar: o incentivo a pratica de atividades esportivas, disponibilizando estrutura e
equipamentos adequados para as atividades esportivas propostas dentro do projeto, proporcionando além do bem-
estar, seguranca e qualidade de vida na execug¢édo das atividades
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Justificativa da proposicado A prética esportiva, segundo Azevedo e Barros (2004), representa um requisito indispensavel para que o
atinja a dimenséo total de inclusao social. Isso, pois é um instrumento simples, acessivel e eficiente capaz de contribuir largamente pa
pessoa pertenga ou tome parte do seu lugar na sociedade. O esporte estimula o desenvolvimento fisico e o desenvolvimento de carac
psicoldgicas, como melhoria de humor, reducéo de estresse e aumento de autoestima. Da mesma forma, também esta relacionado co
desenvolvimento de qualidades sociais, como a empatia pelas pessoas e a constru¢do de relacionamentos dentro de diferentes grupo
(ZUCHETTO; CASTRO, 2002).

A Entidade prioriza atendimento as criangas, adolescentes e idosos das classes menos privilegiadas, que consequentemente possuen
chances de estarem em situacdes de risco social que por muitas vezes encontram-se a margem da sociedade, seja has ruas arriscanc
as drogas, trabalhos forgados, abusos sexuais, agressdes de todos os tipos entre tantas outras coisas.

O esporte tem a capacidade de ocupar o tempo ocioso e ainda estabelecer vinculos positivos que tragam criancas e adolescentes par
de vida mais segura, positiva e digna. E uma qualidade de vida, mais ativa para os idosos.

O projeto vem em busca disso, de fornecer uma melhor qualidade de vida, e uma promocao social as criancas, adolescentes e idosos
do projeto. Como podemos evidenciar séo constantes as matérias que evidenciam o quéo importante é a pratica esportiva nas diversa
(criancas, adolescentes e idosos) tanto no ambito social quanto no que se refere a saude.

Em busca disso, o projeto vem oferecer atividades esportivas a criancas, adolescentes e idosos, para que estes tenham melhores opo
aproximando-os de uma vida melhor, com mais oportunidades, e mais saude.

Através dos recursos financeiros disponibilizados, seré possivel expandir as atividades do projeto , o Municipio de Ribeirdo Preto poss
orgamento muito baixo para o esporte, ndo possibilitando o suporte e apoio financeiro as Organiza¢des Sociais, consequentemente as
devem buscar recursos externos para permitir o desenvolvimento das atividades e atingir suas metas e objetivos sociais.

A Lacultesp precisou alterar seu objetivos e metas durante o ano de 2020 e 2021, ndo se limitando as metas somente sociais, pois cor
do Covid-19, foi constatado e comprovado as Sindromes pos Covid (mental e fisica), sendo o Esporte a Melhor alternativa para um no

A maioria das pessoas que sao infectadas pelo novo corona virus e passaram pela Covid-19 se recupera em algumas semanas. Mas
depois, mesmo entre aqueles que tiveram versdes leves da doenca, muitos continuam a lutar contra os sintomas apés a recuperagao |
fendbmeno é chamado de “Sindrome P6s-COVID-19". [..] Exercicios fisicos moderados podem ser grandes aliados na recuperagéo. To
importante ressaltar que o retorno deve ser gradual e de preferéncia com acompanhamento de profissionais habilitados, tanto médico
profissional de educacéo fisica. Cada caso impde recomendacdes diferentes. https://globoesporte.globo.com/eu-
atleta/saude/post/2021/02/19/sindrome-pos-covid-exercicios-nutricao-e-respiracao-na-recuperacao.ghtml

Visando o desenvolvimento educacional através do Esporte, é notério que a regido de atendimento do projeto sofre muito em questao
alfabetizacao.

As escolas da rede municipal das regifes Norte e Oeste de Ribeirdo Preto sdo, na média, piores do que as das zonas Sul e Leste. E 0
estudo sobre Escolas Publicas e Educacao realizado pela Acirp (Associacdo Comercial e Industrial de Ribeirdo Preto), que analisou o¢
(indice de Desenvolvimento da Educacéo Bésica) de 2007 a 2015 para compreender o desenvolvimento educacional na

Essa disparidade fica mais evidente na lista das 20 melhores e piores escolas de Ribeirdo Preto, do final do 5° até o 9° al
agrava na segunda parte do ensino fundamental. Isso porque, apesar da aparicao de todas as regides entre as melhores
piores indica predominéncia de instituicdes das zonas Norte e Oeste.

https://www.acidadeon.com/ribeiraopreto/cotidiano/policia/NOT,0,0,1312594,escolas+sao+piores+nas+regioes+norte+e+
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O Projeto sera realizado na Zona Norte/ Oeste do Municipio, regido com os piores indices sociais, econdmicos e educac
o IBGE e Secretaria de Assisténcia Social.

202109027
c
S

SESPPTT




4 .Cronograma de execugdo (Meta, Etapa ou Fase)

LACULTESP

Ne Indicador Fisico Valor Duracgéo
Meta |Especificacdo

ordem Unidade |Quantidade Unitario Total Inicio |Termino

Professor Educacéo
1 Fisica pessoa 2 R$ 1.590,00 |R$ 38.160,00 [Jul/21 [Jun/22
2 Bola Futsal unid 40 R$ 180,00 |R$7.200,00 (jul/21 [Jun/22
3 Bola Voleibol unid 40 R$ 170,00 |R$6.800,00 |[Jul/21 |Jun/22
4 Rede Voleibol unid 2 R$ 428,00 |R$ 856,00 Jul/21  |Jun/22
5 Rede Gol Futsal par 6 R$ 370,00 |R$2.220,00 (Jul/21 [Jun/22
6 Colchonete uni 80 R$ 70,00 R$ 5.600,00 [Jul/21 |Jun/22
7 Halter 1 kg uni 20 R$ 45,00 R$ 900,00 Jul/21  |{Jun/22
8 Halter 2 kg uni 20 R$ 50,00 R$ 1.000,00 |Jul/21 |Jun/22
9 Elastico Alongamento |uni 60 R$ 70,00 R$ 4.200,00 [Jul/21 |Jun/22
10 Bola Iniciagdo Esportiva |uni 60 R$ 82,00 R$ 4.920,00 |Jul/21 [Jun/22
11 Bermuda uni 102 R$ 60,00 R$ 6.120,00 [Jul/21 [Jun/22
12 Camiseta uni 102 R$ 62,00 R$ 6.324,00 |Jul/21 [Jun/22
13 Coletes uni 100 R$ 21,00 R$ 2.100,00 |Jul/21 |Jun/22
14 Meia Par 100 R$ 22,00 R$ 2.200,00 |Jul/21 |Jun/22
15 Tenis Esportivo Par 60 R$ 110,00 |R$6.600,00 [|Jul/21 |Jun/22

(Society)

Ténis Esportivo
16 (Terceira Idade) Par 40 R$ 120,00 ([R$4.800,00 (Jul/21 [Jun/22
5. Plano de aplicagéo. (R$ 100.000,00)
Natureza da despesa

Total Concedente Proponente

N° ordem |Meta Especificacédo
1 1 Recursos Humanos R$ 38.160,00 38.160,00 0
2 1 Material de Consumo Esportivo [R$ 33.696,00 33.696,00 0
3 1 Uniformes R$ 28.144,00 28.144,00 0
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LACULTESP

Total Geral R$ 100.000,00 100.000,00 0

Cronograma de desembolso. (R$ 100.000,00)

Concedente:

Meta Cat.Econ 1°més 2°més 3° més 4° més 5° més 6° més
lab 100.000,00

Meta Cat.Econ 7° més 8° més 9° més 10° més 11° més 12° més

Total: R$ 100.000,00 (Parcela Unica)
Contrapartida:
Total: 0

6. Declaracgéo.

Na qualidade de representante legal do proponente, declaro, para fins de prova junto a Secretaria de Esportes do
Estado de Sao Paulo, para os efeitos e sob as penas do art. 299 do Codigo Penal, que inexiste na mora ou débito
junto a qualquer 6rgdo ou instituicdo da Administracdo Publica Federal e Estadual, direta ou indireta que impeca a
transferéncia de recursos oriundos de dotagBes consignadas no orgamento vigente e na forma deste plano de trabalho.

Local e data Assinatura e carimbo

7. APROVACAO PELO CONCEDENTE
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LACULTESP

APROVADO

Local , / /2020

Assinatura/carimbo do concedente

Ribeirdo Preto, 12 de Julho de 2021
JOSE PEDRO BARBOSA SANTOS

LACULTESP
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Assinado com senha por: JOSE PEDRO BARBOSA SANTOS
Documento N°: 013159A0315117 - consulta é autenticada em:
https://demandas.spsempapel.sp.gov.br/demandas/documento/013159A0315117




